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項目 KPI 2026年度目標 2025年度実績 2024年度実績 2023年度実績

定期健康診断

受診率

健康診断・人間ドック受

診率
100% 100% 100% 100%

項目 KPI 2026年度目標 2025年度実績 2024年度実績 2023年度実績

BMI値25以上（比率） 28.1% 31.3% 30.5% 29.9%

HbA1c6.0以上（比率） 6.9% 8.9% 10.6% 11.2%

喫煙率 17.6% 19.6% 21% 21%

項目 KPI 2026年度目標 2025年度実績 2024年度実績 2023年度実績

胸部X線受診率 100% 99.8% 100% 100%

胃がん検診受診率 100% 91.4% 89.1% 88.6%

大腸がん検診（便潜血）

受診率
100% 92.0% 94.3% 94.7%

乳がん検診受診率 90% 88.9% 87.8% 85.5%

子宮頸がん検診受診率 90% 84.9% 84.4% 76.9%

項目 KPI 2026年度目標 2025年度実績 2024年度実績 2023年度実績

長時間労働リス

ク対策

長時間労働人数

（80H以上/月）
0名 0名 0名 0名

重点項目

生活習慣病対策

がん対策


